Podrobny program kurzu

Nazev vzdélavaci
aktivity

Téma

Shrnuti aktivity

Doba trvani

Vékova skupina

Cile aktivity

Vyuziti ICT v kazdodennim Zivoté

Zastarime v kontaktu!

Tato ¢ast slouzi k zakladnimu vysvétleni potfebnych pojmu souvisejicich s tématem
,Zustanme v kontaktu — Vyuziti ICT v kazdodennim Zivoté“.

Diky internetu se nam otevrel novy komunikacni kanal. Klasicka komunikace pomoci dopist
ma velkou vahu predevsim z emocniho hlediska a néktefi z nas pro ni maji slabost. Z
praktického hlediska je vSsak komunikace pres internet neocenitelna. Velkou vyhodou tohoto
typu komunikace je urcité rychlost. Mezi dalsi plusy patfi finanéni nenaroc¢nost a cenova
dostupnost, to vSak samoziejmé primo zavisi na moznostech pripojeni k internetu. | kdyz
jsme na druhém konci svéta, mGzeme zUstat v kontaktu s lidmi, ktefi jsou pro nas dleziti.

Posluchaci se seznami s moznostmi komunikace ve virtudlnim svété pomoci vlastnich
zafizeni / pocita¢ / notebook / smartphone / tablet / ¢tecka knih atd./, s moZnosti pripojeni
k internetu.

300 minut (5 hodin)

30+

- naucit se zakladnim predpokladim komunikace pres internet
- naucit se hlavni pojmy

- naucit se vstoupit do svéta komunikace na internetu

- naucit se pouzivat programy a aplikace pro komunikaci

- naucit se pouzivat ICT pro komunikaci

- naucit se, kterd zafizeni Ize pouzit

- naudit se prvnim kroklim

- seznamit se se zakladnimi principy internetové bezpecénosti
- dozvédét se o sdileni osobnich udajl na internetu

- dozvédét se o socialnich sitich

- naucit se, jak vstoupit do socidlnich siti

- naucit se, jak zGstat v kontaktu s prateli

Navod pro spravné pouziti aktivit

Metodika realizace
aktivity

Téma komunikace na internetu je opravdu komplexni téma, které vyzaduje maximalni
koncentraci na jednotlivé kroky. Teoreticky zaklad je dulezZity, ale je potfeba vybrat jen
potrebné prvky. NejduleZitéjsi ze vSeho je soustredit se na praktickou stranku véci. Prakticka
ukdzka a moznost si vSe vyzkouset je daleko lepsi nez par hodin teoretického zakladu.
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Metody

Nastroje a
materialy

Znalosti ziskané
béhem vyuky

Vhodné je také zajistit prezentaci s moznosti odkaz(i a dynamickych prvkd, coZ bude velmi
dilezitym pomocnikem, kdyz si studenti vSe doma vyzkousi.

Ke schovani , pocitacového kurzu“ do pratelského prostfedi dobfe poslouZi Storytelling.
Nemdme v umyslu désit nase studenty technickymi problémy, takze pfibéh z kazdodenniho
Zivota nas posune k cili. MGzeme také zminit "problém" a student se ho pokusi vyresit
(problémové vyucovani). Vsechny vizualni pomUcky (prezentace, obrazky, videa, zvuky,
animace ...) jsou velmi vitany.

Velky ddraz by mél byt kladen na kazdodenni aktivity, minimum teorie a vSe podpofit
interaktivnimi nastroji.

Vyukovy proces by mél probihat s maximalné 12 studenty a vSe by mél doplfovat druhy
lektor, ktery bude studentiim poskytovat individualni podporu.

Vyucovaci proces by mél byt maximalné zaméren na cil tématu. Je potfeba se zaméfit na
celkové grafické rozhrani, zejména u té ¢asti kurzu, kterd bude online. Studenti by méli mit
moznost diskutovat o otdzkdch s nékym, kdo je za kurz zodpovédny.

Individualni prace

Samostudium

Prace ve dvojici

Prace ve skupiné

Storytelling

Metoda problémového vyucovani

Demonstracni metoda

Brainstorming

WBT

Socialni uceni

Simulace

Game-based learning

E-learning

M-learning

Pocita¢/notebook/tablet/¢tecka knih/chytry telefon, fotoaparat a mikrofon (tyto prvky
mohou byt soucasti pocitacl, telefonl nebo tabletl), pfipojeni k internetu, dataprojektor,
prezentace/material s klicovymi informacemi a grafikou, webovy prohlize¢, zakladni nastroje
se zamérenim na internetovou bezpecnost, priklady emailovych klient(, priklady socidlnich

siti, pfiklady program a aplikaci pro komunikaci, priklady nebezpecného sdileni osobnich
udajl na internetu.

Ucastnik bude schopen:

- pouzivat internet pro komunikaci s prateli

- pouzivat internetové prohlizece

- pouzivat programy, nastroje a aplikace se zamérenim na komunikaci na internetu

- pouzivat specifickd zarizeni pro vstup do svéta internetu se zamérenim na komunikaci
- védét, jak pfipravit zafizeni pro vstup do svéta internetu se zamérenim na komunikaci
- védeét, jak si usnadnit nds kazdodenni zivot diky ICT a internetu

- fesSit nové situace a rozvijet své dovednosti a znalosti
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Dovednosti

Proces

Cast 1.

Zahajeni

30 minut

30 minut

- schopnost prakticky resit kazdodenni potreby

- védét, jak se chranit pfi pouzivani socidlnich médii

Definovat kli¢ova slova, vstup do svéta komunikace na internetu, naucit se zakladni
porozumeéni tomu, jak pouZivat ICT pro komunikaci na internetu a co Ize pouzit, naucit se

zakladni pochopeni hlavnich nastroji/sluzeb /programy/aplikace, naudit se zakladni znalosti
o socidlnich sitich, jak bezpecné pracovat na internetu.

Vse zaCne uvitanim a bude pokracovat zahtivaci aktivitou. Nasleduje pfibéh z kazdodenniho
Zivota, ktery zahrnuje konkrétni témata. Ve je podporeno interaktivni prezentaci/nastroji,
praktickou praci a opakovanim dilezitych prvkd.

Lektor se predstavi a uvita /zejména nové/ Gcastniky kurzu.

Studenti vytvofi dvojice. Studenti se ve dvojici pokusi ziskat zakladni informace o sobé
/iméno, proc pfisla/a na kurz...atd./ Vzajemné se prestavi pred skupinou. Ve lze podpofit
jmenovkami. Jmenovky se pak pfilepi na viditelné nalepi na obleceni.

Lektor seznami tcastniky s pravidly, fekne par slov o kurzu a jeho ndvaznosti na predchozi
i budouci témata.

Lektor miZe stanovit cile a program modulu (zalezi na tom, jak bude lektor s pfibéhem
pracovat).

Priklad, jak zacit pracovat s tématem:

Zdravim vds a vitejte v dnesni hodiné, kterd se zaméri na to, jak zustat v kontaktu s prateli.
Pojdme se nejprve krdtce podivat na to, co bude nasi dnesni ndplini. Za pdr minut se
naucime, jak byt v kontaktu se svymi prateli, pokud umime pracovat s jednoduchymi
pomocniky.

NeZ se pustime do dnesniho tématu, mdm na vds jednu otdzku: Je pro vds komunikace
nezbytnd? Jste Casto v kontaktu se svymi prateli?

Dalsi motivacni prvky jsou velmi vitany.

Pro tuto ¢ast je dileZity predevsim pribéh.

Trenér muZze zacit pribéhem:

Vasi pratelé uz neZiji ve stejném mésté jako Vy. Kvili pracovnim povinnostem nebo Zivotnimu
vyvoji se prestéhovali do jiného mésta, do jiné zemé, na jiny kontinent.

Kazdy den jste méli moznost vidét vase prdatele osobné nebo se zucastnit néjaké spolecné
aktivity. UZ neni snadné zlstat v kontaktu se vasimi prateli. Voldni do jiné zemé je ndkladné,
kratkd textova zprdva je prilis kratkd.

Vse bude podporeno obrazem/zvukem, aby vznikla autenticka atmosféra.

/Na online platformé mdze byt k dispozici animace pro podporu maximalniho priblizeni
reality/.

Situace pro vds neni jednoduchd. Jste smutni. Jak ale mizZeme tuto situaci ¢astecné vyresit?
Jak miZeme zustat v kontaktu se vasimi prateli? Ma nékdo z vds néjaké ndpady?

Dejte Gcastnikiim dostatek prostoru, aby se podélili o své napady a myslenky. Podporujte
debatu ve skupinach a povzbuzujte Ucastniky, aby byli aktivni.
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Cast 3.

Pokracovani pribéhu
— byt pfipraven,
hlavni pojmy, jak
byt pfipraven na
prvni krok

60 minut

Cast 4.

Priklady ndstroju —
jsme pfipraveni na
komunikaci na
internetu

105 minut

V této Casti se studenti potrebuji dostat do bodu, kdy pochopi, Ze tuto situaci Ize snadno
vyresit pomoci ICT a internetu. V této €asti je dileZita pocateéni myslenka studenta.
Nemusi pouzivat Zzadny konkrétni postup ani nastroj.

Lektor na konci této ¢asti shrnuje hlavni body tématu.

V této casti musi lektor jesté vsSe propojit s pfibéhem a zaméfrit se na konkrétni kroky,

vs v

které povedou k ptripravé na pouziti konkrétniho nastroje v dalsi ¢asti.
Trenér se ucastniki kurzu zepta:

Diky internetu muZeme zistat v kontaktu s vasimi prateli. Ale jak mam postupovat? Jak
mohu zacit?

Je tfeba se zaméf¥it na nasledujici pojmy:

- konkrétni funkéni zafizeni (poéitaé/notebook/laptop/tablet/smartphone/étecka knih
atd.),

- kamera a mikrofon — sou¢ast mého zafrizeni

- aktivni a dostatecné rychlé pfipojeni k internetu (mobilni nebo pevné)

- internetovy prohlizec¢/aplikace

- aplikace/programy/nastroje pro komunikaci

- socialni sité

- zakladni informace o bezpecnostnich rizicich na internetu

- bezpecnostni doporuceni

- premyslejte pred kazdym kliknutim

- registrace na internetu (jak byt soucasti néceho)

- sdileni osobnich Gdaji na internetu

- e-maily

Vse bude podporeno obrazky /muze to byt i prezentaci/ pro navozeni autentické atmosféry.
Obrazky mohou byt ve velmi jednoduché formé.

Dejte studentlm dostatek prostoru, aby se podélili o své ndapady a myslenky. Podporujte
debatu v jejich skupindch a povzbuzujte Ucastniky, aby byli aktivni.

Lektor na konci této ¢asti vSe shrnuje.

V této Casti je nutné se zamérit na konkrétni praktickou ukazku. Je nutné seznamit
studenty s nékolika zajimavymi nastroji/zdroji, které se zaméruji na komunikaci na

internetu. Pfedpokladem je, Ze nastroje/zdroje budou nejpouzivanéjs$im nastrojem v
urcité oblasti/zemi.
Je vhodné zaméf¥it pozornost Zakl nejprve na bézné a jednoduché prvky komunikace na

vvvvvv

Je treba definovat jasny postup nebo urcit postupné kroky, které povedou k cilenému
vysledku. Bezpecnostni prvky je treba jesté vysvétlit a zopakovat. Je treba zvolit obrazovou a
ndzornou formu. Teorie muZe byt unavnd a nepfrilis vhodnd. Je dileZité ukdzat primé priklady
bezpecnostnich hrozeb.

Prvnim prikladem mize byt nejzndméjsi ndstroj pro komunikaci na internetu. Ano, seznamte
ucastniky se zakladnimi body souvisejicimi s e-mailem.

Pak je mozné se zamérit na synchronni komunikaci.
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Cast 5.

Priklady nastroju —
jsme pfipraveni na
komunikaci na
internetu — Socidlni
sité

60 minut

Ucitel maze polozit nasledujici otazku:

Seznamme se s dalsimi pomocniky, ktefi ndm umoZzriuji prfimou interakci s nasimi prdteli.
Komunikace muZe probihat v redlném case. MiiZe se jednat o pisemnou komunikaci (chat),
prenos zvuku, videa nebo riiznych obrdzki a dokumentd. Jaké ndstroje zndte?

Je dulezité si uvédomit, Ze pokud je nase zarizeni v dobrém bezpecnostnim stavu, mohu své
zarizeni pouZivat ke komunikaci. Pokud chci mit email, casto se musim registrovat do
systému a zvolit si vhodné prihlasovaci heslo.

Nyni je ¢as sezndmit studenty s nékterymi ndstroji, které jsou v dané oblasti nebo zemi
oblibené. Priklady ndstroji jsou: WhatsApp, Messenger, Viber Messenger, Snapchat, Google
Hangouts, Skype, Zoom atd.

Vse bude podporeno obrazky /muze to byt i prezentaci/ pro navozeni autentické atmosféry.
Obrazky mohou byt ve velmi jednoduché formé. Muze to byt teoretickd / nudna / ¢ast, takze
velké mnoZstvi obrazk(l vitano.

Dejte Gcastnikiim dostatek prostoru, aby se podélili o své napady a myslenky. Podporujte
debatu v jejich skupinach a povzbuzujte Gcastniky, aby byli aktivni.

Po debaté nasleduje ukazka pouziti, studenti si vSe individualné vyzkousi a bude zajisténa
podpora hlavniho i pomocného lektora.

Trenér na konci této ¢asti shrnuje hlavni véci o zakladnich predpokladech pro pouzivani
nastrojll na internetu.

V této Casti je nutné se zamérit na konkrétni praktickou ukazku. Je potfeba seznamit
studenty s nékolika zajimavymi nastroji/zdroji, které se zaméfuji na socialni sité.
Predpokladem je, Ze nastroje/zdroje budou nejpouzivanéjsim nastrojem v uréité
oblasti/zemi.

Ucitel muZe zacit tim, Ze se zeptd, zda studenti védi, co jsou socidlni sité? PouZivate socidlni
sité? Existuje néjaké nebezpeli spojené s pouZivdnim socidlnich siti?

UkazZte svym studentim dalsi priklady socidalnich siti.

Je dllezité si uvédomit, Ze pokud je nase zarizeni v dobrém bezpecnostnim stavu, miZzeme jej
pouZzit pro vstup do svéta socidlnich siti. Je nezbytné mit email, Casto je tfeba se registrovat
do systému a zvolit si vhodné prihlasovaci heslo.

Ucitel maze polozit nasledujici otazku:
Mezi hlavni predstavitele socidlnich siti patii Facebook. UzZ jste nékdy slySeli o Facebooku?
Madte ucet na Facebooku? Jaké zdkladni funkce ndm mizZe Facebook nabidnout?

Nyni je ¢as predstavit studentim Facebook a jeho hlavni funkce. Tato ¢dst se miZe také
zameérit na nastaveni uctu na Facebooku. Pokud Zdk preferuje jinou socidlni sit, mizZe se na ni
samozrejmé tato ¢dst zamérit.

Nezapomerite se zamérit na problematiku sdileni osobnich udaji na socidlnich sitich!

Vse bude podporeno obrazky /muze to byt i prezentaci/ pro navozeni autentické atmosféry.
Obrazky mohou byt ve velmi jednoduché formé.

Dejte ucastnikim dostatek prostoru, aby se podélili o své napady a myslenky. Podporujte
debatu v jejich skupindch a povzbuzujte Ucastniky, aby byli aktivni.
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Seznam zdroju

Doplrikové aktivity

Mentoring

Validace
vyucovaciho
procesu
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Po debaté nasleduje ukazka pouziti, studenti si vSe individualné vyzkousi a bude zajisténo
zapojeni hlavniho i pomocného lektora.

Lektor na konci této ¢asti shrnuje hlavni zavéry, zakladni predpoklady pro pouZivani nastroji
na internetu.

Na konci shriite pFibéh. ZdUraznéte, Ze Ucastnici Gspésné zvladli problém vyfesit sami.
Priklad ukoncéeni tématu:

,Jak jsme vidéli v tomto kurzu, existuje mnoho zpisobd, jak zistat v kontaktu se svymi
prateli. Jisté vsichni vime, Ze osobni kontakt je nejlepsi, ale mdme moznost komunikovat,
diky internetu. MizZeme pouZivat nase zarizeni a sdilet to nejdileZitéjsi se svétem. Jen si
musime ddvat pozor, abychom vse neukdzali a nerekli. Nikdy nevime, kdo je na druhé strané
zarizeni.”

Odkazy, které jsou spojeny s tématem. Musi byt aktualni pro zemi a aktualni ¢as.

www.facebook.com

www.skype.com

www.twitter.com

www.whatsapp.com

www.hangouts.google.com

www.messenger.com

www.play.google.com

www.jaknainternet.cz

www.internetbezpecne.cz

www.seznam.cz

www.google.com

www.google.cz

WWWw.avast.com

WWW.Cz.norton.com

Velmi oblibené je pouzivani rlznych aplikaci na zafizenich, které mize mit uZivatel stale u
sebe. Ukazka oblibené aplikace, kterd ma prijemné uzivatelské rozhrani a zve urcitou formou
do svéta komunikace, je velmi vitana.

V tomto tématu je dllezité, aby se mentoring zaméfil na kazdodenni zkuSenosti a potreby.
Mentor mlze studenty sezndmit s ndstroji a moznostmi, ptipadné je v praxi motivovat, jak je
mozné mit snazsi Zivot diky nastrojam ICT a internetu. /Jedinci, ktefi jsou nebo musi byt
izolovani od bézného svéta, mohou byt soucasti svéta, mohou byt v kontaktu s prateli diky
internetu. /

Urcité ovéreni vyukového procesu je vitano, ale je potfeba se zaméfit na par klicovych bodd,
které jsou zasadni. Vzhledem k formé tohoto vyukového procesu se musi jednat o formu
zamérenou na neformalni koncepty nebo formy v podobé hry. Klasicky test bude studenty
demotivovat v jejich nastavené cesté k Uspéchu.

Po absolvovani tématu mohou ucitelé také predvést své zkusenosti. Demonstrace muze
probihat prostrednictvim urcité formy komunikace mezi lektorem, studentem a skupinou
studentd.
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Skolitelé by méli mit specifické ICT vzdélani a byt obeznameni s aplikacemi/nastroji
vyucovanymi béhem skoleni. Také trenér by mél mit zkusenosti s praci s dospélymi, zejména
s dospélymi s nizkou kvalifikaci.

Specialni poZzadavky
na ucitele

Inovativni prvky Vyuziti Storytellingu a metody Problémového vyucovani
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